SZAKMAI BESZAMOLO

Vegetaridnus Gasztro Fesztival

Humain szolgaltatasok fejlesztése térségi szemléletben-Marcali és Lengyeltoti-
Somogyvar térségében cimii palyazathoz

Palyazati azonositéja: EFOP-1.5.3-16-2017-00107

A Somogyvamos Ko6zség Onkorményzata 2 921 000 Ft tAmogatast kapott a Vamosi Gasztro

Fesztival rendezvény megszervezéséhez.

A tamogatasbol a Vegetarianus Gasztro Fesztival programjait a Vénu Kft rendezte meg, a

palyazatban leirtak szerint.
A rendezvény idépontja:2019.augusztus 19.

A programok helyszinei:Somogyvamos, Gauranga tér 1.

Résztvevd orszagok, csoportok:

Vendégiink volt: Kéban Rita, Garami Gabor, Piros Ferenc, Gauravani tanccsoport, Dr

Aranyosi Edit,

A rendezvényre latogatdk osszlétszama 1020 10, 9sszes kdzremiikdo 30 16, és 8 £6 szervezo.

A Vegetarianus Gasztro Fesztival programja:

10:00 K6szontd

10:05 Bogracsfozo verseny kezdete

10:10 Bharata Natyam tanceldadas

10:25 Beszélgetés Piros Ferenc szakacsoktatoval

10:40 El6 latvanykonyha gyerekekkel

11:00 Krisna-volgyi iskolasok zenei bemutatoja

11:20 Fliszerbemutatd

11:50 Taplalkozas €s ayurveda: Banki Viktoria ayurveda terapeuta
12:40 Odissi tanc

13:00 Gasztronomia €s sport: riport Kéban Ritaval

13:20 Egészség és gasztrondmia: Dr Aranyosi Edit orvos
13:55 Riport Gyulai Gabor szakaccsal

14:10 El6 latvanykonyha: csatni készités

14:40 Riport Garami Gaborral

15:00 Fézbverseny —eredmény hirdetés

15:30 Odissi tanc eléadasok

16:00 Bucsiszo
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A rendezvény soran folyamatosan latvanyfézés, gyerekfoglalkozas, fiiszerfelismerés
szerencsekerékkel, hennafestés volt lathato.

A hangulat fokozasahoz vegetaridnus bogracsfozé verseny, kiirtds kaldcs, fagylalt,

f6zObemutatd, eldaddsok a vegetdridnus étkezésr6l szolgalt a rendezvény kozvetlen
kérnyeztében.

A rendezvény tematikaja:

A program Osszedllitisaban igyekeztink az egészséges taplalkozas egyik példajat a
vegetaridnus taplalkozast népszertisiteni a résztvevok kozott. Az eldadasokat igyekeztiink ugy
Osszedllitani hogy a téméaban a szakemberek mellett kozéleti személyek és sportolok is
megszolaljanak az adott téméban. Mindemellett figyelemmel voltunk adottsigainkra, a
térségben ¢€l6k érdeklodési korére, ill. lehet6ségekre. A vegetarianus életmod mellett indiai
tanceldadasokat is szerveztiink amivel a programokat tettiik szinesebbé.

A program Osszeallitisa utdn, a résztvevok pontositasaval kezdtiik el a marketing
tevékenységet, elsésorban Somogyvamos honlapjan hirdettik de plakatok kihelyezésével,
valamint  szoér6lapok  sokszorositdsdval is népszerisitettiik a rendezvényt. A programon
szereplokkel valod folyamatos kapcsolat biztositotta a programok pontossdgat, a csuszasok
elkeriilését. A rendezvény lebonyolitasat, a Vénu Kft végezte el. A valtozatos miisorok
elhoztdk a fellépdk rajongd kozonségét, és azokat a  ,spontan”  latogatokat,  akik
Osszességében kivancsiak voltak az egyes programokra, igy végig biztositottik a nap
folyamén a nagyszamu kozonséget.

Szakmai hatasai:

Sikeresnek bizonyult a rendezvény mivel nagy létszamu latogatd érdeklddésével tudtuk
megrendezni. Szakmaisagat biztositotta hogy a témaban jartas eléadokat sikertilt
megszolaltatni. A fiatalok, de a felnéttek korében is nagy sikert aratott a latvanyfézés ahol
egyszerll készitést tlizhelyeken nagyon izletes finomsagok késziiltek, amit kés6bb meg is
tudtak kostolni. A fézdverseny valamint a latvanyfozés mellett a kozonség érdekfeszitd
kisel6adasokat is hallhattak a vegetaridnus életmod eldnyeirdl valamint az egészségre
gyakorolt hatasarol. A program végén keriilt bemutatasra a fézéverseny eredményhirdetése

A rendezvényen nagy létszamu latogatok kodzremi(ik6dok valamint arusok vettek részt,
dsszesen: 1060 fo.

Osszegezve elmondhatjuk, hogy a helyi és a kiilsé szereplék megvalasztasa egy 6 vonulatra
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val¢ épitkezés mar onmagdban is jelenthette a kiemelkedd érdeklddést. A rendezvényrél az
alabbi médidkban jelentek meg cikkek valamint videdk:

A Kapos TV riportja: http://kapos.hu/hirek/kultura/2018-08-19/ megkostoltuk indiat.html

Sonline https://www.sonline.hu/kozelet/helyi-kozelet/bogracsban-foztek-a-magyaros-de-
vegan-eteleket-1172559/

We love Balaton https://welovebalaton.hu/programok/vamosi.gasztro fesztival

Index Travelo http://www.travelo.hu/boresgasztro/20180817-ingyenes-vegafeszt-a-krisna-
volgyben-bogracsversennyel html

A rendezvényrdl késziilt fotokat, a meghivot €s a szakmai beszamolét Somogyvamos
honlapjan a www.somogyvamos.hu meg lehet tekinteni.

Somogyvamos 2018.09.03.
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